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PRÉPARATION AVANT  
LA RÉALISATION D’UN LAVEMENT  

(PRODUIT DE CONTRASTE-COLOSCANNER)

1   Trois jours avant l’examen : Régime sans résidus 
à suivre : répartition

Petit déjeuner :
  Café ou thé sucré
  Biscottes beurrées + gelée

Midi et soir : 
  Bouillon de légumes
  Viande ou poisson ou œufs cuits sans matière grasse
  Pâtes, riz, purée
  Fromage pâte cuite type gruyère
  Compote, fruits au sirop
  Biscottes, pain de la veille

Pas de légumes verts crus ou cuits, pas de fruits frais

2   La veille de l’examen : PREPACOL 
(Lire attentivement la notice)  

Mode et voie d’administration, Posologie : Voie orale

La veille de l’examen, vers 18h30, absorber la solution orale laxative GUERBET 
dans un demi verre d’eau. Avant le coucher, prendre les 4 comprimés de BISACODYL 
GUERBET.

3   Le jour de l’examen

Vous pouvez prendre un petit déjeuner ou un repas léger suivant l’heure du 
rendez-vous.

  Toute radiographie est contre-indiquée chez la femme enceinte
   Il demeure recommandé de suspendre l’allaitement pendant 24 heures après 
l’administration d’un produit de contraste iodé

   Un intervalle de 3 à 5 jours doit séparer deux injections successives de P.C.I.
(sauf nécessité spécifique)

  *Aucun médicament ne doit être interrompu avant l’examen au motif du jeune


